
Máquina para presión de piernas y sentadillas Body-solid 
Código GLPH-1100

Enfoque corporal

Pantorrillas
Glúteos
Isquiotibiales
Cuádriceps

Ejercicios

Presión de piernas

Presión de pantorrillas

Peso del producto: 317lb / 143.79kg
Dimensiones del producto:
Ancho 34.00in / 863.60mm
Largo 83.00in / 2,108.20mm
Altura 56.00in/1,422.40mm 

El sistema de giro opera de manera suave y distri-
buye el peso de la mejor manera.
Ambas almohadillas para la espalda utilizan un 
mecanismo de giro-seguro.
Plataforma para pies extra resistente.
Fácil acceso al sistema de cargas de peso.
Marco de acero extra pesado de calibre 11 y de 2’’ 
x 4’’ para mayor fuerza y estabilidad.

Almohadillas ultra gruesas para espalda y hom-
bros DuraFirmTM de doble costura y de 4’’ de gro-
sor para máximo soporte a la espalda baja y los 
hombros. 
Tres posiciones de cierre para seguridad y conve-
niencia del usuario.
Capacidad para 1000 libras.
Ideal para uso doméstico y comercial

Tecnología

Los ingenieros de Body-solid sabían que la mejor manera de 
obtener una parte baja del cuerpo poderosa y mantenerla 
de esa manera, sería hacer tus entrenamientos increíble-
mente poderosos, cómodos y seguros. Mientras trabajas tus 
cuádriceps, glúteos y pantorrillas, la ingeniería avanzada de 
esta máquina afloja tus huesos y articulaciones. Tres posicio-
nes de cierre están bajo el control del usuario a través de los 
ejercicios y proveen seguridad y la opción de diferentes posi-
ciones para empezar y detenerse. Solamente discos de estilo 
olímpico, discos de peso opcionales


