
Máquina de pantorrilla Body-solid
Código  GSCR-349

Una combinación de diseño ergonómico de fácil manejo y 
la ingeniería biomecánica avanzada fue creado para aumen-
tar la interacción músculo de la pantorrilla y acelerar el ritmo 
de desarrollo. 
Esto se logra mediante el uso de un diseño de plataforma 
para los pies único que elimina la compresión de estrés en el 
metatarso del pie mientras que proporciona el máximo ran-
go de movimiento para la penetración de la fibra muscular 
profundamente.
 El porta pesas está diseñado para una relación 3:1 peso y 
ejes en el bloque de almohada precisión y rodamientos se-
llados de bolas para el movimiento libre de fricción suave a 
través de los entrenamientos de alta resistencia de la pan-
torrilla.
 Con el fin de llevar las cargas más pesadas, la estructura 
principal está hecha de acero de alta resistencia de 2 “x 3” 
calibre 11, lo que hace al GSCR349 perfecto para el alto tráfi-
co, los gimnasios de uso intensivo y los clubes.
Los adaptadores de mana olímpicos, discos de peso y colla-
res son opcionales.

Características

Peso del producto: 93lb / 42.18kg
Dimensiones del producto:
Ancho 20.00’’ / 508.00mm
Largo 47.00’’ / 1,193.80mm
Altura 39.00’’/990.60mm

Enfoque corporal

Pantorrillas

Ejercicios

Levantamiento con panto-
rrillas sentado

Relación de peso de 3:1 para desarrollar panto-
rrillas poderosas.
Rodamientos en lo ejes principales para un mo-
vimiento ultra suave bajo las carga más pesadas.
Almohadilla extra cómodas para las rodillas y el 
asiento DuraFirm ™.
Plataforma angular para pies con superficie anti 
deslizante para un mayor rango de movimiento.
Ajustable para todos los tamaños de usuario.

Tecnología


