CICADEX

TABURETE BODY-SOLID
Codigo GST20

Enfoque corporal

Biceps
Rehabilitacién de hombros

Triceps
Ejercicios

Press de hombros
Curl de biceps (sentado)
Extensidn de triceps

Caracteristicas

Funciona de maravilla en un estante para ejerci-
cios con pesas o solo con mancuernas.

Esta disenado para alinear su cuerpo y asi perfec-
cionar la postura y reducir la tensién en su espal-
da sin restringir el movimiento.

Peso del producto: 30lb / 13.61kg

Dimensiones del producto:
Ancho 23.00”/584.20mm
Largo 46.00”/1,168.40mm

Los dos cojines del asiento estan montados en el
marco que se construye con acero de calibre 12
de alta resistencia y cuenta con una base extra an-

Altura 20.00”/508.00mm cha que garantiza la estabilidad lateral.

Cuando se trata de relleno, nada puede vencer al
El taburete Body-solid es una herramienta sélida para | tapizado doble DuraFirmTM de Bodysolid.

realizar ejercicios sentado(a) como press de hombros, | Es resistente a roturas y garantizado para propor-
levantamiento de triceps, curls franceses, curls de con- | cionar comodidad.
centracion, curls de muiieca y muchos mds. Una herramienta sélida para realizar ejercicios

sentado(a)
) Tecnologia
® Una herramienta sélida para realizar ejerci- ble costura.
cios con pesas y mancuernas. @ Marco de acero calibre 12 de 2"x 2"y 2"x 3"
® Base extra ancha que proporciona maxima @ Ideal para uso doméstico y comercial
estabilidad. @ Altura 20" x Largo 46" x Ancho 23"
@ Tapiceria extra cdmoda DuraFirmTM con do-




