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WPO03-10 Disco metal cub. Hule 10 Lb Olimpico. cdigo: weos-10

eLos discos olimpicos con cubierta de hule estan disefiados
en diferentes tamafos desde las 2,5 libras
hasta las 45 libras.

Son redondos y todos indican
su peso en libras o kilogramos.

Vienen cubiertosde hule para proteger el suelo de posibles
caidas.

Se utilizan para los diferentes tipos de barra: romana,
barra Z y olimpica.




