
Ultra Hip Adductor
G7-S74

El diseño inteligente y cómodo de la Ultra Hip Adductor desarrolla la fuerza de la parte interna del muslo con

movimientos eficientes. La empuñadura de ajuste con forma ergonómica permite un cambio rápido y fácil a la

posición inicial, mientras que la posición reclinada ajustable ofrece un apoyo ideal para la zona lumbar de

usuarios con todo tipo de constituciones. Las clavijas para los pies y las almohadillas para las rodillas

proporcionan excelente estabilidad y apoyo, y la plataforma para los pies integrada facilita la entrada y la

salida.

También disponible en la opción Ultra Base G7-S74B.

• Las clavijas para los pies y los acolchados ergonómicos para la rodilla proporcionan estabilización y

soporte al usuario

• La posición de inicio ajustable facilita un aumento del rango de movimiento

• La plataforma integrada para los pies permite colocarlos y quitarlos fácilmente

• La posición reclinada ofrece un mayor confort para la zona lumbar

INTELLIGENT TRAINING CONSOLE (OPCIONAL)

PROGRAMACIÓN BASADA EN LA
PROGRESIÓN

Sí

AJUSTES GUARDADOS POR EL USUARIO Sí: ajustes del asiento y frecuencia cardíaca por
Bluetooth

VÍDEO DE DEMOSTRACIÓN Sí

INICIO DE SESIÓN PARA DOS USUARIOS Sí

EJERCICIOS Manual, resistencia, musculación, fuerza* y
levantamientos explosivos*

COMPATIBLE CON PERSONAL TRAINER
PORTAL

Sí

COMPATIBLE CON NETPULSE Sí

COMPATIBLE CON WORKOUT TRACKING
NETWORK

Sí

CONECTIVIDAD WEB Sí

WI-FI Sí

INFORMACIÓN EN PANTALLA Series, repeticiones, tiempo de descanso y peso
total levantado

PUERTO ETHERNET Sí

BLUETOOTH Solo frecuencia cardíaca

PANTALLA EN VARIOS IDIOMAS DEFINIDA
POR EL USUARIO

Inglés, alemán, francés, italiano, español,
neerlandés, portugués, chino, japonés, coreano,
sueco, finés, ruso, árabe, turco, polaco, galés,
euskera, vietnamita, somalí y danés

LEVANTAMIENTO PARA INICIAR Sí

TECNOLOGÍA FITTOUCH™ Sí

TIPO DE PANTALLA Pantalla táctil LCD de 25,7 cm / 10,1 in

COMPATIBLE CON ASSET MANAGEMENT Sí

CALENDARIO/PORTAL DE
COMUNICACIONES DE LA INSTALACIÓN

No

CON CERTIFICACIÓN CSAFE READY-
FITLINXX™

No

PUERTO USB No (solo mantenimiento)

DIMENSIONES DEL EQUIPO MONTADO Montaje de columna de pesas Ultra: 153 cm /
60,2 in

TOMA Y ENCHUFE ELÉCTRICOS NEMA 6-20R de 220 v

REQUISITOS DE ALIMENTACIÓN
ELÉCTRICA

Alimentación de 100-240 V / 50-60 Hz de CA

PESO DE ENVÍO 7,8 kg / 17,2 lb

AJUSTES

PIVOTES Y PUNTOS DE AJUSTE
INDICADOS POR COLORES

Sí

MARGEN DE AJUSTE DEL USUARIO Respaldo con 3 posiciones de inclinación

MARGEN DE AJUSTE DEL USUARIO Almohadilla de rodilla con 7 posiciones de inicio

BASTIDOR Y CABLES

ANCLAJE DE LA MÁQUINA Escuadra de sujeción independiente de la
máquina

TRANSMISIÓN POR CABLE Cables y conectores lubricados internamente

ACABADO DEL BASTIDOR Proceso patentado con dos capas de
revestimiento electrostático

COLORES EN LOS QUE ESTÁ DISPONIBLE
EL BASTIDOR

Plata escarchada, negro mate, negro brillante,
blanco y titanio polarizado

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS

PESO DEL PRODUCTO 272 kg / 600 lb

DIMENSIONES GENERALES “EN USO”
(LARGO × ANCHO × ALTO)

182 × 173 × 135 cm / 71,6” × 67,8” × 53”

DIMENSIONES GENERALES “ESTÁTICAS”
(LARGO × ANCHO × ALTO)

182 × 173 × 135 cm / 71,6” × 67,8” × 53”

SEGUIMIENTO DEL USO DEL CONTADOR
DE REPETICIONES

El modo Service lleva un seguimiento del
número total de repeticiones en la máquina y de
horas de uso

FUENTE DE ALIMENTACIÓN DEL
CONTADOR DE REPETICIONES

2 pilas AA

DURACIÓN DE LA BATERÍA DEL
CONTADOR DE REPETICIONES

Aproximadamente 3 años

https://www.matrixfitness.com/strength/single-station/g7-s74b-hip-adduction


PILA DE PESAS

PROTECCIONES DE LA PILA DE PESAS Revestimientos delanteros y traseros completos

ALTURA DE APILADO UNIFORME DE
134,62 CM (53”)

Sí

PESO MÁXIMO DE ENTRENAMIENTO 93,4 kg / 207,5 lb

SISTEMA DE PESAS EN INCREMENTOS 1,1, 2,3 y 3,4 kg / 2,5, 5 y 7,5 lb

PESO DE LOS DISCOS DE INCREMENTO 4,5 kg / 10 lb

PESO TOTAL APILADO 90 kg / 200 lb

SERVICIOS PARA USUARIOS

ASIENTO CONTORNEADO Sí

ALMACENAMIENTO PERSONAL Dos bolsas de almacenamiento agradables al
tacto, soporte para el dispositivo personal y
gancho para la toalla

CONTADOR DE REPETICIONES Contador electrónico que muestra las
repeticiones, el tiempo del ejercicio y el tiempo
de descanso

COLOR DE LOS INDICADORES Azul (tren inferior)

INDICACIONES TRASERAS Identificación de la máquina por colores y
estiramientos específicos del ejercicio

INDICACIONES DELANTERAS Músculos trabajados, estiramientos específicos
del ejercicio, ilustraciones de inicio y final del
ejercicio, ajuste adecuado de la máquina e
identificación de la máquina por colores


